
  
SSpprraawwoozzddaanniiee  zz  rreeaalliizzaaccjjii  
MMaałłooppoollsskkiieeggoo  PPrrooggrraammuu  OOcchhrroonnyy  
ZZddrroowwiiaa  PPssyycchhiicczznneeggoo  22000044––22000088    
ww  22000077  rrookkuu  
  

NNiiee  mmaa  zzddrroowwiiaa  bbeezz  zzddrroowwiiaa  ppssyycchhiicczznneeggoo  

  
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kraków, wrzesień 2008 
Departament Polityki Społecznej 
Urząd Marszałkowski Województwa Małopolskiego 

 
 

 

 

 

 



 2 

Opracowano w Departamencie Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Małopolskiego przez zespół w składzie: 

 

Urszula Sanak – Dyrektor Departamentu Polityki Społecznej 

Sylwia Grzesiak-Ambroży 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 3 

Spis tre ści 
 
 
1. Wprowadzenie............................................................................................... 4 
2. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie ochrony zdrowia psychicznego w 

Województwie Małopolskim........................................................................... 
5 

3. Stan realizacji celów i zadań Małopolskiego Programu Ochrony Zdrowia 
Psychicznego na lata 2004 – 2008................................................................ 

 
6 

  3.1. Zestawienie celów programowych................................................................. 6 
  3.2. Realizacji w roku 2006 poszczególnych celów i zadań Małopolskiego 

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2004-2008..................... 
7 

4. Rekomendacje.............................................................................................. 17 
5. Załączniki...................................................................................................... 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 4 

1. Wprowadzenie 
 

Małopolski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 2004 – 2008 (MPOZP) 

stanowi rozwinięcie Małopolskiego Programu Ochrony Zdrowia na lata 2001 - 2005  

w zakresie realizacji celu operacyjnego 1 tego Programu pn. „Poprawa zdrowia 

psychicznego i redukcja szkodliwych skutków uzależnień”. 

Małopolski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego stanowi regionalną  

tj. małopolską odpowiedź na wezwania i rekomendacje zawarte w kluczowym dla tej 

problematyki Raporcie WHO z 2001 roku pn. „Zdrowie psychiczne: nowe rozumienie, 

nowa nadzieja” oraz Rezolucji Komitetu Wykonawczego WHO z 17 stycznia 2002 

roku pt. „Umocnienie zdrowia psychicznego”. Małopolski Program Ochrony Zdrowia 

Psychicznego stanowi również przejaw zrozumienia potrzeb zdrowotnych 

mieszkańców województwa małopolskiego ujawniających się w postaci czołowego 

miejsca w krajowych statystykach zapadalności na różne rodzaje chorób 

psychicznych. 

Funkcję koordynacyjną w zakresie realizacji Programu przypisano 

Małopolskiej Radzie Zdrowia Psychicznego. Jest to zespół powołany przez 

Marszałka Województwa Małopolskiego. Rolę merytorycznego i administracyjnego 

zaplecza Rady pełni Departament Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Małopolskiego. 

Niniejsze sprawozdanie dotyczy czwartego roku realizacji Małopolskiego 

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2004-2008 i zawiera opis działań 

służących wykonaniu zadań określonych w ramach poszczególnych celów 

operacyjnych. Powstał w znacznej mierze dzięki osobom oraz instytucjom, które 

biorą aktywny udział w kształtowaniu systemu ochrony zdrowia psychicznego  

w Małopolsce i zechciały podzielić się swoimi doświadczeniami oraz wiedzą w tym 

zakresie, za co składamy im serdeczne podziękowanie. 
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2. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie ochrony zdr owia 
psychicznego w Województwie Małopolskim.  
 
 

W Małopolsce w roku 2007 było leczono 127 333 osób z zaburzeniami 

psychicznymi tj. 3,9% mieszkańców całego województwa. Wśród leczonych ogółem 

16 970 pacjentów stanowiły osoby w wieku 0-18 lat. Odnotowano 28 497 osób 

leczonych po raz pierwszy, w tym 6 100 osób w wieku 0-18 lat. W porównaniu  

z rokiem ubiegłym, liczba leczonych ogółem zwiększyła się o 9393 osób. Liczba 

leczonych po raz pierwszy wzrosła o 4 271 osób. Liczba mężczyzn leczonych  

na choroby psychiczne wyniosła 53 767, a osób leczonych zamieszkałych  

na obszarze wiejskim ukształtowała się na poziomie 46 155 (Tabela nr 1). 

W 2007 roku objęto opieką czynną 47 974 pacjentów. Najwięcej pacjentów 

chorowało na zaburzenia nerwicowe związane ze stresem i somatoformiczne -  

38 180. Z analizy danych wynika, iż w województwie małopolskim ponownie wzrosła 

liczba leczonych z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi używaniem alkoholu. 

Liczba leczonych ogółem wynosiła 13 434 osób, w porównaniu z rokiem poprzednim 

wzrost o 908 osób, jednocześnie w wieku 0 -18 lat odnotowano spadek o 52 osób. 

Wzrosła natomiast liczba leczonych po raz pierwszy i wynosiła 5 396 osób. 

Zgłaszający się do poradni odwykowej pacjenci to głównie mężczyźni 10 640, którzy 

stanowią 79% ogółu leczonych. Opieką czynną było objętych 6 555 pacjentów, 

leczono 4 634 osoby zamieszkałe na wsi. Najwięcej pacjentów, bo aż 11 252 

leczonych było z powodu zespołu uzależnienia (Tabela nr 2). 

 Z roku na rok wzrasta liczba osób leczonych z powodu zaburzeń 

psychicznych spowodowanych używaniem substancji psychoaktywnych, w 2007 roku 

leczono z tego powodu 2 056 pacjentów Skala uzależnień od środków odurzających  

i substancji psychoaktywnych obejmując coraz młodsze grupy wiekowe. Problem 

narkomanii dotyka często osoby do 29 roku życia. W tej grupie leczonych  

w poradniach profilaktyki, leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych było 1 056 

pacjentów. Liczba leczonych mężczyzn wynosiła 1 391. Wzrosła liczba pacjentów 

leczonych zamieszkałych na wsi 202 (Tabela nr 3). 

 
 
 
 
*źródło: Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego  
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3. Stan realizacji celów i zada ń Małopolskiego Programu Ochrony 

Zdrowia Psychicznego na lata 2004-2008. 
 

3.1 Zestawienie celów programowych .  

  

Realizacja Małopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego ma pozwolić 

na osiągnięcie celu strategicznego, jakim jest poprawa zdrowia psychicznego  

i redukcja szkodliwych skutków uzależnień mieszkańców Małopolski. Dla osiągnięcia 

celu strategicznego w programie sformułowano pięć następujących celów 

operacyjnych: 

 

� Wdrożenie modelu środowiskowej, zintegrowanej opieki psychiatrycznej. 

� Tworzenie sieci funkcjonalnych powiązań między sektorami ochrony zdrowia, 

pomocy społecznej i rynku pracy. 

� Promowanie społecznej integracji poprzez edukację, dialog i partnerstwo.  

� Realizacja specjalistycznych programów opieki psychiatrycznej i promocji 

zdrowia psychicznego.  

� Rozwijanie efektywnych form współpracy międzynarodowej w zakresie opieki 

psychiatrycznej.  

 

Zaproponowano również 33 zadania, których realizacja ma służyć osiągnięciu 

wymienionych wyżej celów operacyjnych.  

Poniżej przedstawiono stan realizacji poszczególnych zadań Programu
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3.2 Realizacja w roku 2007 poszczególnych celów i z adań Małopolskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychiczneg o  
na lata 2004-2008. 
 
 

Lp. Zadanie do realizacji  Realizacja 

CEL NADRZĘDNY 
Poprawa zdrowia psychicznego i redukcja szkodliwych  skutków uzale żnień mieszka ńców Małopolski  

CELE OPERACYJNE: 
CEL 1 Wdro żenie modelu środowiskowej, zintegrowanej opieki psychiatrycznej.  

1 

Programowanie rozwoju środowiskowej, zintegrowanej opieki 
psychiatrycznej na poziomie powiatu/ miasta na prawach powiatu  
w formie średnioterminowych programów oraz krótkoterminowych 
planów działania. 

 

 „Środowiskowy Model Opieki Psychiatrycznej w Powiecie 
Olkuskim” – program, który stanowi lokalny program ochrony 
zdrowia psychicznego i rozwoju sieci oparcia społecznego dla 
osób z zaburzeniami psychicznymi. Ponadto często powiatowe 
programy ochrony zdrowia zakładają realizację celów z zakresu 
ochrony zdrowia psychicznego. Przykładowo „Program Ochrony 
Zdrowia dla Powiatu Myślenickiego na lata 2004-2008” zakłada 
między innymi optymalizację wykorzystania zasobów 
powiatowego systemu ochrony zdrowia i kosztów opieki 
zdrowotnej w dziedzinie opieki psychiatrycznej (powstanie na 
terenie powiatu myślenickiego alternatywnych form opieki 
psychiatrycznej polegające na działalności zespołu leczenia 
środowiskowego psychiatrycznego etc.). 

2 
Rozwój sieci powiatowych/ dzielnicowych poradni zdrowia 
psychicznego dla dorosłych oraz dzieci, młodzieży i rodzin.  
 

 

Liczba poradni zdrowia psychicznego dla dorosłych 124,  
z czego 51 znajduje się na terenie Krakowa. 
W powiecie krakowskim jest 8 poradni zdrowia psychicznego 
dla dzieci i młodzieży, ponadto tylko w powiatach 
nowosądeckim  
i tarnowskim. Docelowa określona przez Instytut Psychiatrii  
i Neurologii w Warszawie liczba wynosi 14, przy jednoczesnym 
założeniu dekoncentracji na terenie województwa. Informacja  
nt. opieki środowiskowej dla dzieci i młodzieży w tabeli nr 4. 
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Lp. Zadanie do realizacji  Realizacja 

3 
Zorganizowanie sieci powiatowych/dzielnicowych oddziałów 
dziennych, zespołów opieki środowiskowej oraz ośrodków 
interwencji kryzysowej. 

 

Osoby leczone w zespołach (oddziałach) leczenia 
środowiskowego – tabela nr 5.  
W województwie jest 13 oddziałów dziennych (Tabela nr 6)  
oraz 13 ośrodków interwencji kryzysowej i specjalistycznych 
ośrodków wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (Tabela nr 7). 
 

4 

Decentralizacja i/lub dekoncentracja psychiatrycznego lecznictwa 
szpitalnego poprzez rozwijanie sieci oddziałów psychiatrycznych  
w szpitalach ogólnych oraz tworzenie subregionalnych centrów 
psychiatrycznej opieki stacjonarnej. 

 

W dwóch publicznych szpitalach psychiatrycznych  
w województwie małopolskim w 2007 roku było 1047 łóżek,  
a łączna liczba leczonych wyniosła 12 083 osoby – przy 
uwzględnieniu ruchu międzyoddziałowego (Tabela nr 8). Ogólna 
liczba łóżek wzrosła z 1515 do 1560 łóżek.  
Nieznacznie zmalała liczba osób leczonych w niepublicznych 
psychiatrycznych zakładach opieki zdrowotnej – spadek  
w stosunku do roku poprzedniego o 70 (Tabela nr 9).  
W stacjonarnych oddziałach psychiatrycznych w publicznych 
szpitalach ogólnych województwa małopolskiego było  
513 łóżek, a liczba leczonych wyniosła 6254 osoby (Tabela  
nr 10).  

5 Zorganizowanie sieci subregionalnych ośrodków geronto-
psychiatrycznych.  

Ilość łóżek psychogeriatrycznych w województwie pozostała  
na tym samym poziomie tj. w Szpitalu Specjalistycznym  
im. dr J. Babińskiego – 30 i w Wojewódzkim Szpitalu 
Psychiatrycznym w Andrychowie – 32. 

6 
Otworzenie (po modernizacji) dla całego regionu (województwa) 
oddziału Psychiatrii Sądowej (oddział detencyjny) w Szpitalu  
im. J. Babińskiego. 

 

Zadanie zrealizowane w grudniu 2003 roku, pacjenci 
przyjmowani od stycznia 2005 roku, liczba łóżek utrzymuje się 
na stałym poziomie – 50. Z uwagi na rosnące zapotrzebowanie 
oraz wysoki poziom obłożenia łóżek - 108%, konieczne jest 
zwiększenie liczby łóżek.  

7 

Rozwój wojewódzkiego ośrodka leczenia uzależnienia alkoholowego 
i uzależnień lekowych (WOTUW) z oddziałami całodobowymi: 
leczenia alkoholowych zespołów abstynencyjnych (detoksykacyjny)  
i oddziałem terapii uzależnień od alkoholu (oddziałem dziennym, 
poradnią) wraz z zorganizowaniem Małopolskiego Centrum 
Profilaktyki Narkomanii i Epidemii HIV (np. afiliowanego przy 

 

Ze środków budżetu województwa zrealizowano w 2007 roku 
następujące działania:  
1) Rozwój i modernizacja WOTUW - Szpital Specjalistyczny  

im. dr J. Babińskiego w Krakowie 1 758 440 zł. 
2) Ośrodek Leczenia Uzależnień dla Dzieci i Młodzieży - 

Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego w Krakowie 
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Lp. Zadanie do realizacji  Realizacja 

WOTUW lub klinice chorób zakaźnych). 169 092 zł. 
3) Zakup sprzętu komputerowego z oprogramowaniem  

i sprzętu audiowizualnego - WOTUW - Szpital 
Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego w Krakowie 40 000 zł. 

8 Rozwój sieci powiatowych ośrodków terapii uzależnień.  Dane na temat placówek terapii uzależnień i współuzależnień  
w Małopolsce (Tabela nr 11). 

9 Utworzenie oddziałów stacjonarnego leczenia odwykowego  
w każdym z 5 subregionów województwa małopolskiego.  

Liczba łóżek odwykowych nie uległa zmianie: 
1) subregion krakowski – Szpitalu Specjalistycznym  

im. dr J. Babińskiego 60 łóżek, 
2) subregion chrzanowski – Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 

w Andrychowie 60 łóżek, 
3) subregion tarnowski – ośrodek Leczenia Uzależnień  

i Współuzależnień przy Szpitalu Wojewódzkim im. św. 
Łukasza SP ZOZ 45 łóżek. 

10 Zorganizowanie w każdym z subregionów łóżek opiekuńczo-
leczniczych i opiekuńczo-pielęgnacyjnych o profilu psychiatrycznym.  

Liczba łóżek nie uległa zmianie w: 
1) Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym w Krakowie 45 łóżka, 
2) Niepublicznym Zakładzie Opiekuńczo-Leczniczym „Raj-Med” 

w Rajsku 63 łóżka (powiat oświęcimski).  

11 Rozbudowa zasobów kadrowych, poprawa nasycenia 
specjalistyczną kadrą z zakresu opieki psychiatrycznej.  

Dostępność opieki psychiatrycznej nad dziećmi i młodzieżą 
poprawia się, obecnie jest na terenie województwa 12 lekarzy 
tej specjalności oraz 9 w trakcie specjalizacji. Niepokojąca 
natomiast jest koncentracja specjalistów w Krakowie (Tabela  
nr 12). Zmienił się tryb uzyskiwania tytułu specjalisty psychiatrii 
dzieci i młodzieży – nie trzeba mieć specjalizacji z psychiatrii 
ogólnej (Tabela nr 12). 

12 
Uruchamianie nowych środowiskowych domów samopomocy 
(głównie powiat: brzeski, dąbrowski, gorlicki, tatrzański); rozwój 
dotychczasowych środowiskowych domów samopomocy 

 

Uruchomiono osiem nowych środowiskowych domów 
samopomocy. Ogólna liczba miejsc wzrosła z 1 504 do 1747 
(Tabela nr 13). 
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Lp. Zadanie do realizacji  Realizacja 

13 

Zwiększenie liczby miejsc w Domach Pomocy Społecznej o profilu 
psychiatrycznym (szczególnie w powiatach bocheńskim, brzeskim, 
dąbrowskim, gorlickim, miechowskim, nowotarskim, olkuskim, 
proszowickim, tatrzańskim i wielickim). 

 W roku 2006 nastąpił wzrost liczby miejsc w Domach Pomocy 
Społecznej z ogólnej liczby 1 884 do 2213 (Tabela nr 14). 

14 
Zwiększenie liczby mieszkań chronionych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi (sugeruje się 1-no mieszkanie/rok od gmin i innych 
instytucji). 

 

Liczba mieszkań chronionych w Małopolsce wynosi 32 z czego 
8 przeznaczonych jest dla osób z zaburzeniami psychicznymi 
(przybyło jedno mieszkanie). W mieszkaniach tych jest  
29 miejsc (Tabela nr 15). 

15 
Zwiększenie liczby warsztatów terapii zajęciowej (szczególnie  
w powiatach dąbrowskim i suskim) i innych form rehabilitacji 
społecznej (m.in. centra integracji społecznej minimum 1/powiat). 

 Liczba warsztatów utrzymuje się na stałym poziomie, łącznie  
w województwie jest ich 58 (Tabela nr 16). 

16 Przekształcenie Szpitala Specjalistycznego im. J. Babińskiego  
w Krakowie zgodnie z odrębnie nakreślonym modelem.  

Na modernizację budynków Szpitala Specjalistycznego  
im. dr J. Babińskiego, Samorząd Województwa przeznaczył 
kwotę 300 000 zł. 

CEL 2 Tworzenie sieci funkcjonalnych powi ązań pomi ędzy sektorami ochrony zdrowia, pomocy społecznej i rynku pracy  

1 

Powołanie Małopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego pod 
przewodnictwem konsultanta wojewódzkiego. 
Koordynacja działań na rzecz ochrony zdrowia psychicznego  
na poziomie województwa w oparciu o Radę Zdrowia Psychicznego. 

 

Zarządzeniem nr 126/2007 Marszałka Województwa 
Małopolskiego z dnia 8 października 2007 r. powołano  
II kadencję Małopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego, która 
kontynuowała dotychczas prowadzoną działalność (skład Rady 
(Tabela nr 17). Prowadzono monitoring działań w powiatach. 
Kilkakrotnie podejmowano interwencję w Narodowym Funduszu 
Zdrowia w zakresie finansowania świadczeń opieki 
psychiatrycznej.  
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Lp. Zadanie do realizacji  Realizacja 

2 

Utworzenie w powiatach i miastach na prawach powiatu zespołów 
koordynujących w formule rady koordynacyjnej powoływanej przez 
Starostę/Prezydenta zajmującej się poszczególnymi obszarami 
ochrony zdrowia psychicznego na poziomie powiatu (opieka 
medyczna i społeczna, aktywizacja zawodowa). Powołanie lokalnych 
koordynatorów. 

 Na terenie Starostwa Olkuskiego działał Zespół ds. Wsparcia 
Społecznego i Profilaktyki Zagrożenia Zdrowia Psychicznego. 

3 

Monitorowanie, analizowanie i raportowanie stanu zdrowia 
psychicznego populacji, dostępności do świadczeń, procesów 
społecznych i gospodarczych mających wpływ na stan zdrowia 
społeczności. 

 

Monitoring prowadzony jest przez różne instytucje, takie jak: 
Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego, Regionalny 
Ośrodek Polityki Społecznej, Konsultantów Wojewódzkich oraz 
Pełnomocnika Zarządu Województwa Małopolskiego  
ds. Profilaktyki Przeciwdziałania Uzależnieniom. W ramach 
monitoringu ustawy o spółdzielniach socjalnych ROPS we 
współpracy z Ministerstwem Pracy i Polityki Społecznej zebrał 
dane o spółdzielniach KIS (Klub Integracji Społecznej)  
i CIS (Centra Integracji Społecznej), jednostek organizacyjnych 
realizujących reintegrację zawodową i społeczną z terenu 
Małopolski, które działają między innymi na rzecz osób 
długotrwale bezrobotnych, zagrożonych wykluczeniem 
społecznym, uzależnionych od alkoholu, narkotyków lub innych 
środków odurzających po zakończeniu programu 
terapeutycznego, chorych psychicznie. 

4 Inicjowanie lokalnej współpracy pomiędzy instytucjami służby 
zdrowia, pomocy społecznej i rynku pracy.  

Realizowano działania w powiecie olkuskim w ramach programu 
„Środowiskowy Model Opieki Psychiatrycznej w Powiecie 
Olkuskim”. ROPS, w ramach Inicjatywy Wspólnotowej Equal  
„Akademia Przedsiębiorczości. Rozwój Alternatywnych Form 
Zatrudnienia” kontynuował realizację projektu wspólnie  
z 7 Instytucjami Partnerskimi. Celem głównym projektu jest 
rozwój modelowych form zatrudniania na otwartym rynku pracy 
osób niepełnosprawnych w tym chorych psychicznie  
i długotrwale bezrobotnych, korzystających z pomocy 
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społecznej, przy pomocy tzw. coachingu oraz zatrudnienia 
socjalnego w przedsiębiorstwach społecznych. 

5 
Integracja funkcjonalna lub strukturalna opieki psychiatrycznej  
na poziomie powiatu/ miasta na prawach powiatu w formalne 
Centrum Ochrony Zdrowia Psychicznego. 

 Nie udało się utworzyć formalnych Centrów Ochrony Zdrowia 
Psychicznego. Obszar do doskonalenia. 

6 

Profilowanie Domów Pomocy Społecznej dla psychicznie chorych  
i upośledzonych umysłowo, funkcjonalne powiązanie DPS  
o profilu psychiatrycznym z powiatowymi/miejskimi Centrami 
Ochrony Zdrowia Psychicznego. 

 

W 2007 roku nie udało się podjąć działań w celu realizacji 
zadania z uwagi na niewystarczające rozwinięcie Centrów 
Zdrowia Psychicznego, zadanie to powinno podlegać ocenie w 
dłuższej perspektywie czasowej, gdyż stanowi wyzwanie dla 
dalszej realizacji Programu. 

CEL 3 Promowanie społecznej integracji poprzez eduk ację, dialog i partnerstwo  

1 Opracowywanie i realizacja lokalnych oraz regionalnych programów 
edukacji zdrowotnej w zakresie ochrony zdrowia psychicznego.  

ROPS wspierał finansowo realizację projektów na rzecz ochrony 
zdrowia psychicznego, osób niepełnosprawnych w tym chorych 
psychicznie i ich rodzin, a także kadry instytucji pomocy 
społecznej na co dzień pracującą z osobami wymagającymi 
pomocy:  
� „Pomagać w porę - program pomocy rodzinie” - Fundacja 

PRO BONO, Kraków, 
� „Punkt Doradztwa Rodzinnego”- Polskie Stowarzyszenie  

na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym, Koło  
w Wolbromiu, 

� „Od terapii poprzez sztukę do aktywności zawodowej”- 
organizacja i prowadzenie wielofunkcyjnej pracowni 
plastycznej i sztuki użytkowej w Domu na Farmie  
w Więckowicach, Fundacja Wspólnota Nadziei, Kraków 

� „Właściwe podejście- właściwe wsparcie”- Stowarzyszenie 
Forum Innowacyjności „ODIN”, Kraków 

� „Klub Terapeutycznych”- wsparcie dzieci niepełnosprawnych 
i ich rodzin, Chrześcijańskie Stowarzyszenie Osób 
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Niepełnosprawnych, Ich Rodzin i Przyjaciół „Ognisko”, 
Kraków 

� „Spotkanie w Szyku”- warsztaty ceramiczne, Stowarzyszenie 
„Remedium”, Tymbark 

� „Praca z ciałem jako forma psychologicznej rehabilitacji  
i aktywizacji osób z niepełnosprawnością intelektualną” 
Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne, Klucze 

� „Rozwój usług i systemów wsparcia terapeutycznego  
na rzecz osób niepełnosprawnych”, stowarzyszenie 
Galicyjski Pakt Samorządowy „Kompas”, Wieliczka. 

 

2 Organizacja lokalnego forum na rzecz dialogu i partnerstwa  
w ochronie zdrowia psychicznego.  

W 2007 kontynuowano pracę nad tworzeniem Partnerstwa  
na rzecz Rozwoju "Krakowska Inicjatywa na rzecz Gospodarki 
Społecznej - COGITO" – projekt jest współfinansowany  
z Europejskiego Funduszu Społecznego. Celem Partnerstwa 
jest wypracowanie i testowanie mechanizmu tworzenia oraz 
promocji przedsiębiorstw społecznych jako metody integracji 
społeczno-zawodowej stosowanej w ramach gospodarki 
społecznej. Spodziewane rezultaty projektu to utworzenie 
modelowych przedsiębiorstw społecznych oraz modelowej 
instytucji doradztwa biznesowego dla tych przedsiębiorstw.  
W dniach 26-27 kwietnia 2007 roku w Krakowie z inicjatywy 
Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki 
Środowiskowej, odbyło się Forum Psychiatrii Środowiskowej  
i Rehabilitacji pn. „Dobre praktyki-dobre wyniki?” 
 

3 Organizowanie konferencji i seminariów popularyzujących działania 
na rzecz promocji zdrowia psychicznego, publikacja ich wyników.  

Odbywały się liczne seminaria i konferencje. W dniach  
26-27 04. 2007 roku w Krakowie odbyło się Forum Psychiatrii 
Środowiskowej i Rehabilitacji zorganizowane przez 
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki 
Środowiskowej. 9 września 2007 pod hasłem: Nie ma zdrowia 
bez zdrowia psychicznego miał miejsce VI Dzień Solidarności  
z Osobami Chorującymi Psychicznie.  
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4 
Wspieranie organizacji pozarządowych w ich zadaniach 
edukacyjnych, przeciwdziałaniu stygmatyzacji i wykluczeniu 
społecznemu oraz społecznej integracji. 

 Lista organizacji pozarządowych działających w województwie 
na rzecz osób chorych psychicznie w tabeli nr 18. 

CEL 4 Realizacja specjalistycznych programów opieki  psychiatrycznej i promocji zdrowia psychicznego  

1 
Opracowywanie specjalistycznych programów/modeli opieki 
psychiatrycznej np. dla osób z depresją, schizofrenią, 
przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu i innych. 

 

Realizowano program „Schizofrenia otwórzcie drzwi”  
w Wojewódzkim Szpitalu Psychiatrycznym w Andrychowie  
i Szpitalu Specjalistycznym im. J. Babińskiego. Program 
"Schizofrenia - Otwórzcie Drzwi". Kampania "Schizofrenia - 
Otwórzcie Drzwi" mająca na celu przeciwdziałanie 
napiętnowaniu i dyskryminacji osób chorych na schizofrenię jest 
już realizowana od września 2000 r. w Polsce. Jej celem jest 
poprawa społecznego odbioru schizofrenii i pogłębienie 
tolerancji w naszym kraju dla osób chorych psychicznie. 
Program "Schizofrenia - Otwórzcie Drzwi" jest prowadzony 
przez Zarząd Główny Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 
przy współpracy ze Światową Organizacją Zdrowia (WHO). 
W Polsce program uzyskał patronat Ministerstwa Zdrowia 
i Opieki Społecznej. Program powstał dzięki wsparciu z grantu 
naukowego Lilly. 

2 

Wdrażanie programów detoksykacji, leczenia i rehabilitacji osób 
uzależnionych od środków psychoaktywnych oraz programów 
ograniczania szkód zdrowotnych np. metadonowy program leczenia 
substytucyjnego (z wiodącą rolą Ośrodka Toksykologii Klinicznej 
działającego w ramach WSS. im. L. Rydygiera w Krakowie). 

 Kontynuowano realizacje programu leczenia substytucyjnego. 
 

3 Intensyfikacja szkolenia specjalistów w zakresie psychiatrii, 
psychologii i psychoterapii dla dorosłych oraz dzieci i młodzieży.  

Centrum ds. Szkoleń i Rozwoju Kadr Szpitala Specjalistycznego 
im. dr J. Babińskiego w Krakowie zajmuje się sprawami szkoleń 
i akredytacji. Głównym celem Centrum Szkoleniowego jest 
koordynowanie działań związanych z podnoszeniem kwalifikacji 
i umiejętności zawodowych personelu oraz kształceniem 
ustawicznym. Poza specjalistycznymi szkoleniami zamkniętymi 
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Centrum koordynuje działania związane z kursami 
specjalizacyjnymi (pielęgniarskie, psychologiczne). Bardzo 
ważnymi momentami w działalności jednostki było również 
otwarcie: kursu psychoterapii psychoanalitycznej oraz szkoły 
terapii uzależnień. 

CEL 5 Tworzenie efektywnych form współpracy mi ędzynarodowej w zakresie opieki psychiatrycznej  

1 Kontynuacja dotychczasowej współpracy międzynarodowej 
ośrodków psychiatrycznych w województwie.  

Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego koordynuje,  
a także uczestniczy na zasadach partnera w kilku projektach 
finansowanych z Programów Unii Europejskiej. 
Realizowane projekty mają zróżnicowany charakter, związany  
z szeroko pojętą działalnością Szpitala, która, oprócz działań 
terapeutycznych, opiera się także o kulturę i sztukę oraz 
edukację i działalność szkoleniową. Realizowane projekty: 
Belgia (powstanie platformy e-learningowej z kursami z zakresu 
rehabilitacji psychospołecznej, pomocy ofiarom przemocy). 
Holandia („Psychiatria i profesjonalizm” - 3 letni projekt 
edukacyjny, „System szkoleń wewnętrznych - organizacja  
i metodyka”). 
Ukraina („Profilaktyka leczenia gruźlicy u chorych psychicznie  
na Ukrainie”, „Rozwój terapii zajęciowej w Szpitalu 
Psychiatrycznym we Lwowie”. Ponadto Szpital współpracuje  
z niemieckim regionem Badeni-Wirtembergii.  

2 
Tworzenie europejskiej sieci ośrodków psychiatrycznych  
w oparciu o współpracę Szpitala Specjalistycznego 
im. J. Babińskiego i partnerów zagranicznych. 

 Kontynuowano współpracę z Niemcami w ramach Polsko-
Niemieckiego Towarzystwa Psychiatrycznego. 

3 Propagowanie i konsultowanie rozwiązań modelowych opieki 
psychiatrycznej na forum międzynarodowym.  

Współpraca Szpitala Specjalistycznego im. J. Babińskiego  
w Krakowie z niemieckimi psychiatrami (w jej ramach 
konsultacje). 10-11 września 2007 odbyła się konferencja 
partnerstwa ponadnarodowego AQuA w ramach Inicjatywy 
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4 Adaptacja na terenie województwa europejskich standardów opieki 
psychiatrycznej.  

Wspólnotowej EQUAL Krakowska Inicjatywa na rzecz 
Gospodarki Społecznej - COGITO. W seminarium wzięli udział 
partnerzy z Niemiec, Łotwy i Polski. 

5 Tworzenie sieci funkcjonalnych powiązań między sektorami ochrony 
zdrowia, pomocy społecznej i rynku pracy.  

Nie ma formalnych dokumentów, natomiast obserwuje się 
lepszą współpracę w powiatach pomiędzy tymi sektorami.  
Z inicjatywy Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Psychiatrii  
i Opieki Środowiskowej została wydana książka pt. Praca, 
zdrowie psychiczne, ekonomia społeczna – w poszukiwaniu 
inspiracji dla praktyki.  

6 Promowanie społecznej integracji poprzez edukacje, dialog  
i partnerstwo.  

W dalszym ciągu realizowano projekt Partnerstwa na Rzecz 
Rozwoju "Krakowska Incjatywa Na Rzecz Gospodarki 
Społecznej - Cogito". Celem Partnerstwa jest wypracowanie 
i testowanie mechanizmu tworzenia oraz promocji 
przedsiębiorstw społecznych jako metody integracji społeczno-
zawodowej stosowanej w ramach gospodarki społecznej. 
Spodziewane rezultaty projektu to utworzenie modelowych 
przedsiębiorstw społecznych oraz modelowej instytucji 
doradztwa biznesowego dla tych przedsiębiorstw.  

7 Realizacja specjalistycznych programów opieki psychiatrycznej  
i promocji zdrowia psychicznego.  

Krakowskie Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii  
i Opieki Środowiskowej koordynowało w roku 2007 Ogólnopolski 
Program Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 
"Schizofrenia - Otwórzcie Drzwi" m.in. organizując coroczne Dni 
Solidarności z Osobami Chorymi na Schizofrenię. 

 8 Rozwijanie efektywnych form współpracy międzynarodowej  
w zakresie opieki psychiatrycznej.  

Powołano Europejskie Towarzystwo Zdrowia Psychicznego, 
którego Celem Towarzystwa jest działanie na rzecz umacniania 
i rozbudowy wzajemnych kontaktów między psychiatrią  
w Polsce i Republice Federalnej Niemiec w zakresie 
działalności leczniczej, naukowej oraz współpraca rozwijająca 
opiekę nad chorymi psychicznie w obu państwach. Działalność 
Towarzystwa służy, więc celom humanitarnym i zbliżeniu 
między narodami. Towarzystwo ma swoją siedzibę w Münsterze 
i Krakowie. 
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4.  Rekomendacje 
 

Opieka psychiatryczna w Małopolsce znajduje się obecnie w fazie rozwoju, 

który określić można jako etap pośredni pomiędzy, zarzuconym już w czołówce 

rozwiniętych krajów, modelem opartym na izolacji pacjenta w dużych ośrodkach 

stacjonarnych właściwymi dla nich metodami leczenia a nowoczesnym modelem 

opartym przede wszystkim na koncepcji opieki środowiskowej. 

 

Aby możliwym było dalsze i sprawne rozwijanie opieki psychiatrycznej  

w Województwie Małopolskim oraz dostosowywanie jej do najlepszych standardów 

potrzeba kontynuować oraz podjąć szereg działań takich jak: 

 

• Konieczność promocji integracji opieki psychiatrycznej w powiatach 

• Konieczność inwestycji w infrastrukturę i zasoby ludzkie 

• Konieczność współpracy z płatnikiem oraz pozyskiwania dodatkowych źródeł 

finansowych 

• Monitorowanie i ewaluacja zadań 

• Promocja dobrych praktyk 

 

 Ponadto niezbędne są działania informacyjno-edukacyjne oraz promujące 

zdrowie psychiczne oparte na aktywności środowiska medycznego i naukowego, 

administracji publicznej, organizacji pozarządowych oraz środków masowego 

przekazu. 
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Załączniki 
 
Tabela nr 1. Leczeni z zaburzeniami psychicznymi (bez uzależnień) w województwie małopolskim  
w 2007 r. 

Leczeni Leczeni po raz pierwszy  
Wyszczególnienie 

ogółem 
w wieku 
0-18 lat 

ogółem 
w wieku 
0-18 lat 

1 2 3 4 5 

Ogółem z zaburzeniami psychicznymi        2006 r.  
                                                                        2007 r. 

 
117 940 
127 333 

12 501 
16 970 

 
24 226 
28 497 

 
 

4 872 
6 100 

w tym: − mężczyźni 53 767 9 675 11 835 3 360 

  − osoby zamieszkałe na wsi 46 155 5 419 9 293 1 994 

   grupy poradniane − opieka czynna 47 974 7 838 8 452 2 281 

   Według rozpoznania zasadniczego     
− organiczne zaburzenia niepsychotyczne (F00, 

F01, F02, F04, F07, F08, F09) 8353 101 1 326 25 
− organiczne zaburzenia psychotyczne (F03, 

F05, F06) 12 894 140 2 185 52 

− schizofrenia (F20) 10 853 220 932 39 
− inne zaburzenia psychotyczne i urojeniowe 

/bez afektywnych i schizofrenii/ (F21-F29) 6 929 99 884 36 

− epizody afektywne (F30, F32) 8 213 313 2 086 97 
− depresje nawracające i zaburzenia 

dwubiegunowe (F31, F33) 9 939 87 1 213 49 
− inne zaburzenia nastroju (afektywne) (F34-

F39) 38 180 3 384 9 978 1 394 
− zaburzenia nerwicowe związane ze stresem i 

somatoformiczne (F40-F48) 35 920 2 865 9 570 1 291 
− zespoły behawioralne związane z 

zaburzeniami odżywiania (F50) 1 055 442 417 154 
− inne zespoły behawioralne związane z 

zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami 
fizycznymi (F51-F59) 513 108 165 32 

− zaburzenia osobowości i zachowania 
dorosłych (F60-F69) 4 044 296 1 295 80 

− upośledzenie umysłowe (F70-F79) 5 559 1 366 920 330 

− całościowe zaburzenia rozwojowe (F84) 778 727 198 194 
− pozostałe zaburzenia rozwoju psychicznego 

(F80-F83, F88, F89) 1 962 1 747 429 406 
− zaburzenia zachowania i emocji 

rozpoczynające się zwykle w dzieciństwie i w 
wieku młodzieńczym (F90-F98) 5 217 4 890 1 802 1 714 

− nieokreślone zaburzenia psychiczne (F99) 1 704 500 1 261 400 

Obserwacja stanu psychicznego, rozpoznania nie 
ustalone bez zaburzeń psychicznych i rozpoznania 
niepsychiatryczne 

3 212 969 1 835 544 

Źródło: Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego 
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Tabela nr 2. Osoby leczone w poradniach odwykowych w Województwie Małopolskim. 

Leczeni Leczeni 
po raz pierwszy 

Wyszczególnienie 
ogółem 

w wieku 
0-18 lat 

ogółem 
w wieku 
0-18 lat 

1 2 3 4 5 
 

2006 r. 
 

12 526 61 5 035 37 

Ogółem 

 
         2007 r. 

 
13 434 94 5 396 59 

w tym: − mężczyźni 10 640 70 4 258 49 

  
− osoby zamieszkałe na 

wsi 
4 634 28 1 858 49 

  grupy poradniane − opieka czynna 6 555 40 2 574 19 

Zaburzenia psychiczne spowodowane używaniem alkoholu:  

− ostre zatrucie (F10.0) 717 2 316 2 

− używanie szkodliwe (F10.1) 594 41 267            26 

− zespół uzależnienia (F10.2) 11 252 43 4 601 23 

− zespół abstynencyjny bez majaczenia (F10.3) 360 7 100 7 

− zespół abstynencyjny z majaczeniem (F10.4) 47 - 15           - 

− zaburzenia psychotyczne bez majaczenia (F10.5) 179 - 35           - 

− zespół amnestyczny (F10.6) 43 - 11 - 

− inne zaburzenia psychiczne (F10.7, F10.8, F10.9) 190 1 46 1 

Współistniejące uzależnienie od środków 
psychoaktywnych (F11-F19) 258 15 98 9 

Współuzależnienia 3 306 116 1 731 71 

Źródło: Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego 
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Tabela nr 3. Leczeni z zaburzeniami spowodowanymi używaniem środków psychoaktywnych w województwie małopolskim w 2007r. 

Leczeni Leczeni 
po raz pierwszy 

w tym w wieku  w tym w wieku  Wyszczególnienie 
ogółem 

do 18 lat 19-29 lat 
ogółem 

do 18 lat 19-29 lat 

1 2 3 4 5 6 7 

1 883 167 926 800 114 485 Ogółem                                                                       2006 rok 
                                                                                    2007 rok  2 056 156 919 701 100 361 

  z liczby ogółem - mężczyźni 1 391 116 681 458 83 267 

  
- osoby zamieszkałe na 
wsi 

202 14 65 72 6 28 

Zaburzenia psychiczne spowodowane u żywaniem 
substancji psychoaktywnych       

− Opiaty (F11)  529 5 296 186 3 134 

− Kanabinole (F12)  162 61 90 77 40 34 

− Leki uspokajające i nasenne (F13) 403 11 93 96 6 23 

− Kokaina (F14)  26 1 12 15 0 7 

− Inne substancje pobudzające, w tym kofeina (F15) 205 12 118 55 8 33 

− Substancje halucynogenne (F16) 6 1 4 3 1 2 

− Lotne rozpuszczalniki (F18) 14 2 11 4 1 2 

− Kilka substancji lub inne substancje psychoaktywne (F19) 560 57 262 180 35 101 

Używanie tytoniu (F17) 136 6 30 78 6 24 

Źródło: Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego 
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Tabela nr 4. Opieka środowiskowa dla dzieci i młodzieży - liczba rzeczywista oraz oczekiwana minimalna liczba świadczeń wg wskaźników Instytutu 
Psychiatrii i Neurologii w Warszawie 

Lp. powiat 
pzp 

rzeczywista 
liczba  

pzp 
planowana 

liczba 

o dzienne 
rzeczywista liczba 

miejsc 

o dzienne 
planowana liczba 

miejsc 

leczenie domowe  
rzeczywista liczba 

miejsc 

leczenie domowe 
planowana liczba miejsc 

1  BOCHEŃSKI   0  4 0 9 
2  BRZESKI   0  4 0 8 
3  CHRZANOWSKI 0 1 0  6 0 13 
4  DĄBROWSKI   0  3 0 5 
5  GORLICKI   0  5 0 10 
6  KRAKOWSKI GR 8 4 74  74 40 74 
7  KRAKOWSKI  2 0  12 0 23 
8  LIMANOWSKI   0  5 0 11 
9  MIECHOWSKI   0  3 0 5 
10  MYŚLENICKI   0  5 0 11 
11  NOWOSĄDECKI GR   0  8 0 8 
12  NOWOSĄDECKI 1 1 0  10 0 19 
13  NOWOTARSKI 0 1 0  9 0 17 
14  OLKUSKI 0 1 0  6 0 12 
15  OŚWIĘCIMSKI  0 1 0  9 0 15 
16  PROSZOWICKI   0  2 0 4 
17  SUSKI   0  4 0 8 
18  TARNOWSKI GR 1 1 0  10 0 12 
19  TARNOWSKI  0 1 0  9 0 18 
20  TATRZAŃSKI   0  3 0 6 
21  WADOWICKI 0 1 0  8 0 15 
22  WIELICKI   0  4 0 10 

WOJ. MAŁOPOLSKIE RAZEM 10 14 74 203 40 313 
DEFICYT 4  129 273
  Źródło: Konsultant wojewódzki w dziedzinie psychiatrii dzieci młodzieży. 
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Tabela nr 5. Osoby leczone w zespołach (oddziałach) leczenia środowiskowego. 

Leczeni Leczeni po raz pierwszy 

w tym w wieku w tym w wieku  
Wyszczególnienie 

ogółem 
do 19lat 20-29 

65 
i 

więcej 

ogółem 
do 18 lat 19-29 

65 
i 

więcej 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Ogółem 2006 r. 964 109 82 277 258 54 24 89 

  2007r. 1080 101 83 380 147 30 16 31 

  Zaburzenia psychiczne: 
 

        

− organiczne zaburzenia psychiczne z zespołami objawowymi (F00-F09) 347 - 17 197 41 - 3 14 

− zaburzenia spowodowane używaniem alkoholu (F10) 4 - - 1 3 - - 1 

− zaburzenia spowodowane używaniem substancji psychoaktywnych (F11-F19) - - - - - - - - 

− schizofrenia (F20) 280 - 21 69 32 - 3 8 

− inne zaburzenia psychotyczne i urojeniowe /bez afektywnych i schizofrenii/ 155 - 14 61 22 - 5 6 

− zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39) 125 1 9 45 12 - 2 2 

− zaburzenia nerwicowe związane ze stresem  98 53 11 4 22 17 2 - 

− inne zespoły behawioralne związane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi 3 1 2 - - - - - 

− inne 68 46 9 3 15     13 1 - 

Źródło: Małopolskie Centrum Zdrowia Publicznego 
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Tabela nr 6. Działalność oddziałów dziennych przy publicznych szpitalach ogólnych i 
psychiatrycznych w województwie małopolskim w 2007 r.  

Lp. Nazwa, adres zakładu, oddziały 
Kod 

resortowy 
oddziału 

Liczba 
miejsc           
stan na      

31.XII.2006 

Leczeni                
w 2006 r. 

Województwo Małopolskie                                     257 3 612 

  Powiat m. Kraków       

1.  Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy im. św. Ludwika - Kraków, ul. Strzelecka 2 

   oddział psychiatryczny dziennego pobytu dla dzieci 2701 27 84 

2. Szpital Uniwersytecki - Kraków, ul. Strzelecka 3/5 
   oddział dzienny psychiatryczny ogólny dla dorosłych 2700 30 206 
   oddział dzienny psychiatryczny ogólny dla dzieci 2701 40 106 
   oddział dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny 2702 15 73 
   oddział dzienny psychiatryczny geriatryczny 2704 15 78 
   oddział dzienny leczenia zaburzeń nerwicowych 2706 8 38 

3. Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego w Krakowie, ul. Babińskiego 29   
   oddział dzienny psychiatryczny ogólny 2700 20 143 
   oddział dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny 2702 40 188 

   oddział dzienny leczenia zaburzeń nerwicowych 1706 
Działalność zawieszona  

od 1.01.07. 
   oddział dzienny terapii uzależnienia od alkoholu 2712 15 98 

  Powiat m. Nowy S ącz       
1. SPZOZ im. J. Śniadeckiego - Nowy Sącz, ul. Młyńska 10 
   oddział dzienny psychiatryczny ogólny 2700 15 54 

  Powiat m. Tarnów       
1. Szpital Wojewódzki im. św. Łukasza SPZOZ  - Tarnów, ul. Lwowska 178a 

   oddział dzienny leczenia uzależnień i współuzależnień 2740 20 2452 
  Powiat wadowicki       

1. Wojewódzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie, ul. Dąbrowskiego 19     
   oddział dzienny psychiatryczny ogólny  2700 12 92 
Źródło: MCZP 
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Tabela nr 7. Ośrodki interwencji kryzysowej i specjalistyczne ośrodki wsparcia dla ofiar przemocy. 

Lp. Gmina/ 
miasto 

Nazwa jednostki, adres, 
telefon, fax Opis zakresu działania 

1.  
  

Bochnia  Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  
  
  
  

Wsparcie w trudnych sytuacjach, poradnictwo 
psychologiczne i prawne; pomoc w kontakcie z innymi 
instytucjami; terapia w sytuacjach kryzysowych.  
2-3 miejsca hotelowe. 

2.  
  

Brzesko   Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Brzesku  
 

Konsultacje: prawne, psychologiczne i socjalne. 5 miejsc 
hostelowych i 4 miejsca w mieszkaniach chronionych (Łysa 
Góra). 

3.  
  

Biecz  Ośrodek Interwencyjno-
Mediacyjny z Hostelikiem dla 
Osób Doznających Przemocy  
  

Prowadzenie poradnictwa socjalnego, prawnego i 
psychologicznego, prowadzenie grup wsparcia, terapii 
indywidualnej i grupowej. Hostel dla 13 osób. 

4.  
  

Kraków  Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej w Krakowie  
  
  

Poradnictwo psychologiczne, prawne, hostelowe, terapia 
grupowa i indywidualna, klub byłego pacjenta 
psychiatrycznego. 8 miejsc noclegowych i 15 miejsc 
hostelowych dla rodziców, których dzieci pozostają w 
przewlekłym leczeniu szpitalnym z powodu chorób 
nowotworowych.  

5.  
  

Kraków   Ośrodek dla Ofiar Dotkniętych 
Przemocą Kraków  

Poradnictwo specjalistyczne: psychologiczne, prawne, 
pedagogiczne, rodzin; Praca socjalna; doraźna pomoc 
medyczna; Miejsca noclegowe dla 60 osób  

6.  
  

Kraków   Ośrodek Pomocy Rodzinie 
przy Konwencie OO. 
Bonifratrów w Konarach  

Poradnictwo specjalistyczne; psychologiczne, prawne oraz 
pomoc socjalno-bytowa. Miejsca noclegowe  

7.  
  

Myślenice   Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  
  

Czynny od poniedziałku do piątku w godzinach od 8-19. 
Hostel dla 5 osób.  
Poradnictwo, interwencja kryzysowa, wsparcie, terapia 
indywidualna i grupowa. 

8.  
  

Nowy Sącz  Sądecki Ośrodek Interwencji  
Kryzysowej 
  
  

Działania związane z interwencją kryzysową: doraźna 
pomoc w sytuacji kryzysowej, poradnictwo psychologiczne, 
prawne, socjalne i socjologiczne, prowadzenie grupy 
wsparcia dla ofiar przemocy, prowadzenie telefonu 
wsparcia. Hostel: 9 miejsc. Noclegownia:  
5 miejsc dla kobiet i 5 miejsc dla mężczyzn. 

9.  
  

Nowy Targ  Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  

Świadczenie pomocy w sytuacjach kryzysowych i 
przypadku przemocy. Porady prawne, psychologiczne. 
Terapia rodzin, reedukacja młodzieży.  

10.  
  

Oświęcim   Powiatowy Specjalistyczny 
Ośrodek Wsparcia dla Ofiar 
Przemocy w Rodzinie i 
Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej 

Poradnictwo psychologiczne i prawne. Poradnictwo 
rodzinne i terapia rodzinna. Specjalistyczna pomoc dla ofiar 
przemocy w rodzinie. Świadczenie pomocy w sytuacjach 
kryzysowych i przypadku przemocy w rodzinie.  

11.  
  
  

Tarnów  Tarnowski Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej i 
Wsparcia Ofiar Przemocy 
 

Poradnictwo psychologiczne i prawne. Świadczenie 
pomocy w sytuacjach kryzysowych i przypadku przemocy w 
rodzinie. Zapewnienie schronienia, profilaktyka, realizacja 
programów korekcyjno-edukacyjnych dla sprawców 
przemocy.  

12.  
  

Jadowniki 
Mokre   

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej  
  

Czynny od poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 do 
20.00 Całodobowy hostel dla 6 osób; Terapia, wsparcie, 
poradnictwo dla osób w sytuacjach kryzysowych i dla osób 
doświadczających przemocy.  

13.  
  

Z
ak

op
a

ne
  

Specjalistyczny ośrodek 
wsparcia dla ofiar przemocy w 
rodzinie oraz Ośrodek 
Interwencji Kryzysowej 

Pomoc psychologiczna i prawna. Specjalistyczne poradnictwo 
rodzinne. Świadczenie pomocy w sytuacjach kryzysowych i 
przypadku przemocy w rodzinie. 

Źródło: Pełnomocnik Zarządu Województwa Małopolskiego ds. profilaktyki przeciwdziałania 
uzależnieniom. 
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Tabela nr 8. Działalność publicznych psychiatrycznych zakładów opieki zdrowotnej w Województwie 
Małopolskim. 

Lp. Nazwa, adres zakładu, oddziały 
Kod 

resortowy 
oddziału 

Liczba 
łóżek            

stan na      
31.XII.2007 

Leczeni                
w 2007 

r. 

Województwo Małopolskie   1 047 12 083 

  Powiat m. Kraków       

1. Szpital Specjalistyczny im. dr J. Babińskiego - Kraków, ul. Babińskiego 29 821 9 118 
    oddział:    psychiatryczny ogólny   -   11 oddz. 4700 481 5 697 
                    psychiatryczny rehabilitacyjny - 2 oddz. 4702 65 419 
                    leczenia zaburzeń osobowości i nerwic 4704 30 123 
                    psychogeriatryczny 4712 30 287 
                    psychiatryczny pulmonologiczny 4714 35 118 
                    psychiatrii sądowej 4732 50 98 
                    interwencji kryzysowej 4742 25 1 139 
                    odwykowy 4744 60 468 
                    neurologiczny 4220 45 769 

  Powiat wadowicki       

1. Wojewódzki Szpital Psychiatryczny - Andrychów, ul. Dąbrowskiego 19 226 2 966 
    oddział:    psychiatryczny ogólny   -   4 oddz. 4700 108 1 046 
                    psychogeriatryczny 4712 32 215 
                    detoksykacyjny 4742 26 997 

                    odwykowy 4744 60 707 
Źródło: MCZP 
 
 
 
 
Tabela nr 9. Działalność niepublicznych psychiatrycznych zakładów opieki 
zdrowotnej  
w województwie małopolskim w 2007 roku.  

Lp. Nazwa, adres zakładu, oddziały 
Kod 

resortowy 
oddziału 

Liczba łóżek            
stan na    

31.XII.2007 

Leczeni                
w 2007 

r. 

Województwo Małopolskie   108 778 

  Powiat m. Kraków       

1. Ośrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny DOM MONARU - Kraków, ul. Suchy Jar 4 
                 ośrodek terapii uzależnienia 4746 62 166 

2. NZOZ Ośrodek Leczniczo-Rehabilitacyjny dla osób uzależnionych  - Kraków, ul. Suchy Jar 4a 
                 ośr. lecz.rehab.dla osób uzależnionych - detoksykacja  4748 15 521 

3. 
Ośrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla osób uzależnionych z nawrotami choroby  DOM 
GWAN - Kraków, ul. Nadbrzezie 25 

                 ośrodek terapii uzależnienia 4746 31 91 
Źródło: MCZP 
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Tabela nr 10. Działalność stacjonarnych oddziałów psychiatrycznych w publicznych szpitalach 
ogólnych województwa małopolskiego w 2007 roku. 

Lp. Nazwa, adres zakładu, oddziały 
Kod 

resortowy 
oddziału 

Liczba łóżek            
stan na    

31.XII.2007  

Leczeni                
w 2007 r. 

  Województwo Małopolskie                                          513 6 254 

  Powiat m. Kraków       
1. Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera - Kraków, oś. Złota Jesień 1 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 28 350 
2. Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy im. św. Ludwika - Kraków, ul. Strzelecka 2 
   oddział psychiatryczny ogólny dla dzieci 4701 25 143 
3. Szpital Uniwersytecki - Kraków, ul. Strzelecka 3/5 
   oddział psychiatryczny ogólny dla dorosłych 4700 80 670 
   oddział psychiatryczny ogólny dla dzieci i młodzieży 4701 20 217 

  Powiat m. Nowy S ącz       
1. SPZOZ im. J. Śniadeckiego - Nowy Sącz, ul. Młyńska 10 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 25 306 

  Powiat m. Tarnów       
1. Szpital Wojewódzki im. św. Łukasza SPZOZ - Tarnów, ul. Lwowska 178a 
   oddział leczenia uzależnień 4740 50 353 

  Powiat chrzanowski       
1. Szpital Powiatowy w Chrzanowie  -  Chrzanów, ul. Topolowa 16 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 26 703 

  Powiat gorlicki      
1. Szpital Specjalistyczny im. H. Klimontowicza - Gorlice,  ul. Węgierska 21 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 60 868 

  Powiat nowotarski       
1. SPZOZ w Nowym Targu - Nowy Targ, ul. Szpitalna 14 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 54 869 
               leczenia alkoholowego - detoks 4742 10 382 
               leczenia uzależnień 4744 15 148 

  Powiat olkuski       
1. ZOZ - Szpital Powiatowy w Olkuszu - Olkusz,  Al. 1000-lecia 13 
   oddział psychiatryczny ogólny 4700 60 738 

  Powiat o święcimski       
1. ZZOZ  w Oświęcimiu  Szpital Powiatowy im. św. Maksymiliana - Oświęcim,  ul. Wysokie Brzegi 4 

   oddział psychiatryczny ogólny 4700 60 507 
Źródło: MCZP 
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Tabela nr 11. Placówki terapii uzależnienia i współuzależnienia w Małopolsce. 

P
O

W
IA

T
 

NAZWA PLACÓWKI TYP PLACÓWKI ZAKRES USŁUG 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy, program pogłębiony; 
programy dodatkowe 

dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

całodobowy oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
(COTUA) 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

K
ra

kó
w

 Wojewódzki O środek Terapii 
Uzależnień I Współuzale żnienia 
 

oddział leczenia 
alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 
(detoksykacyjny) (OLAZA)  

poradnictwo  medyczne i psychologiczne, 
leczenie  alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych  

Zakład Lecznictwa Ambulatoryjnego w 
Chrzanowie  
– Poradnia Odwykowa 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 

Miejskie Centrum Medyczne - Poradnia 
Odwykowa 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

ch
rz

an
ow

sk
i 

 

NZOZ Trzebinia Spółka Sp. Z.O.O. 
Miejska Przychodnia Rejonowo-
Specjalistyczna Nr 3 
Poradnia Leczenia Uzależnień 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 

go
rli

ck
i 

Centrum Terapii Uzależnień w Gorlicach 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy, program pogłębiony; 
programy dodatkowe 

Poradnia Leczenia Uzależnień  
SP ZOZ w Skale 
(Siedziba Poradni - Cianowice Duże) 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie - program podstawowy 

kr
ak

ow
sk

i 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Zakład Specjalistyczny "Terapia" 
Poradnia Leczenia Uzależnień  
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
współuzale żnienie  - program podstawowy, 
program pogłębiony ; programy dodatkowe 

"PRO-VITA" Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Kraków – Śródmieście – 
Poradnia Leczenia Uzależnienia Od 
Alkoholu I Współuzależnienia 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy; programy dodatkowe 

N
ow

y 
S
ą

cz
 

"PRO-VITA" Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Kraków - Śródmieście - 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnienia od 
Alkoholu 
 

dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu  
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie - program podstawowy 
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P
O

W
IA

T
 

NAZWA PLACÓWKI TYP PLACÓWKI ZAKRES USŁUG 

"PRO-VITA" Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej Kraków -  Śródmieście -  
Młodzieżowa Poradnia Profilaktyczno-
Terapeutyczna  
 

poradnia  psychologiczna 
 
 
 

poradnia dla młodzie ży używającej alkoholu 
i / lub środków psychoaktywnych 

Niepubiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. Z 
O.O. – Poradnia Uzależnień 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy; 
współuzale żnienie  - elementy programu 
podstawowego 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony;  
współuzale żnienie  - program podstawowy, 
program pogłębiony; programy dodatkowe 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
Krakowskie Centrum Terapii Uzależnień 

dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. 
Ludwika Rydygiera w Krakowie – Poradnia 
Leczenia Uzależnień 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

program poradni w trakcie tworzenia 

K
ra

kó
w

 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. 
Ludwika Rydygiera w Krakowie – 
Pododdział Detoksykacji Oddziału 
Toksykologii i Chorób Środowiskowych  

oddział leczenia 
alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 
(detoksykacyjny) (OLAZA) 

poradnictwo  medyczne, leczenie  
alkoholowych zespołów abstynencyjnych 

NZOZ "Dobrej Nadziei" 
Poradnia Leczenia Uzależnienia od 
Alkoholu I Współuzależnienia 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy, elementy programu 
pogłębionego; programy dodatkowe 

NZOZ "Dobrej Nadziei" 
Poradnia Terapii Uzależnienia i 
Współuzależnienia  
 

przychodnia/poradnia 
terapiiuzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne, 
uzależnienie – program podstawowy, 
współuzale żnienie – program podstawowy; 
programy dodatkowe 

m
. K

ra
kó

w
 

NZOZ "Dobrej Nadziei" 
Oddział Dzienny Terapii Uzależnień 

dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
 

poradnictwo  medyczne                                   
i psychologiczne; uzależnienie  - program 
podstawowy 

Poradnia Terapii Uzależnień i 
Współuzależnień 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   -  program podstawowy   
program pogłębiony; współuzale żnienie  -  
program podstawowy i pogłębiony. 

Poradnia Terapii Uzależnienia i 
Współuzależnienia od Alkoholu "ALKO-
MED" 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy; programy dodatkowe 

K
ra

kó
w

 

Nowohuckie Centrum Psychoterapii I 
Terapii Uzależnień "PEMA" 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
elementy programu pogłębionego; 
współuzale żnienie  - program podstawowy, 
elementy programu pogłębionego; programy 
dodatkowe 

K
ra

kó
w

 
 

NZOZ Specjalistyczna Poradnia Lekarska 
"ERGOMED" S.C. 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia  
Poradnia Psychologiczna 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 
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P
O

W
IA

T
 

NAZWA PLACÓWKI TYP PLACÓWKI ZAKRES USŁUG 

NZOZ Małopolskie Centrum Profilaktyki i 
Leczenia Uzależnień  
Poradnia Leczenia Uzależnień 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

terapia indywidualna i diagnoza  

lim
an

ow
sk

i 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
"Promedicum" - Centrum Usług 
Medycznych Psychiatrii Środowiskowej 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego  

m
ie

ch
ow

sk
i 

Szpital Św. Anny w Miechowie 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

wyłącznie poradnictwo  medyczne 

m
yś

le
ni

ck
i 

SP ZOZ w Myślenicach 
Poradnia Leczenia Uzależnień i 
Współuzależnienia 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy; programy dodatkowe 

SP ZOZ W Nowym Targu 
Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu 
i Współuzależnienia  
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy, 
elementy programu pogłębionego; 
współuzale żnienie  - elementy programu 
podstawowego 

SP ZOZ w Nowym Targu 
Oddział Detoksykacyjny 
 

oddział leczenia 
alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 
(detoksykacyjny) (OLAZA) 

poradnictwo  medyczne, leczenie  
alkoholowych zespołów abstynencyjnych no

w
ot

ar
sk

i 

SP ZOZ w Nowym Targu 
Oddział Terapii Uzależnienia od Alkoholu 
 
 

całodobowy oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
(COTUA) 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

no
w

os
ą

de
ck

i 

Poradnia dla osób z problemem 
alkoholowym 
 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy,  
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy i pogłębiony 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy, program pogłębiony ; 
programy dodatkowe 

 
dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

poradnia psychologiczna 
 

poradnia dla dzieci i młodzie ży z 
problemami emocjonalnymi i w zachowaniu, w 
tym uzależnionych od substancji 
psychoaktywnych 

 
N

ow
y 

S
ą

cz
 

 
 
 
 
Małopolski Ośrodek Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień 
 
 
 
 
 
 
 
 
 dzienny oddział terapii 

uzależnień dla dzieci i 
młodzieży  

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

ol
ku

sk
i Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna 

Poradnia Odwykowa 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 
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P
O

W
IA

T
 

NAZWA PLACÓWKI TYP PLACÓWKI ZAKRES USŁUG 

NZOZ "VITA" Sp. Z.O.O.  
Poradnia Leczenia Uzależnień, 
Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna Nr 
1 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne; uzależnienie   - 
program podstawowy, program pogłębiony; 
współuzale żnienie  - program podstawowy 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny            
w Andrychowie 
Oddział Terapii Uzależnienia                        
od Alkoholu  

całodobowy oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
(COTUA) 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

Gminny Zakład Opieki Zdrowotnej w 
Kętach 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
Alkoholowych 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

uzależnienie – elementy programu 
podstawowego 

oś
w

ię
ci

m
sk

i 

Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej 
Poradnia Odwykowa 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy 

su
sk

i Przychodnia Specjalistyczna 
Poradnia Leczenia Uzależnień 
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne; uzależnienie  - 
elementy programu podstawowego 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie   - program podstawowy, 
program pogłębiony; współuzale żnienie  - 
program podstawowy, elementy programu 
pogłębionego; programy dodatkowe 

dzienny oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy T

ar
nó

w
 

Szpital Wojewódzki im. Św. Łukasza SP 
ZOZ w Tarnowie  
– Ośrodek Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia 
 
 
 
 
 
 
 

całodobowy oddział terapii 
uzależnienia od alkoholu 
(COTUA) 
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzależnień  
 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 

ta
tr

za
ń

sk
i 

Szpital Powiatowy im. dr Tytusa 
Chałubińskiego w Zakopanem 
Przychodnia Specjalistyczna 
Poradnia Dla Osób z Problemami 
Alkoholowymi 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - program podstawowy 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny w 
Andrychowie 
Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów 
Abstynencyjnych 
 

oddział leczenia 
alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 
(detoksykacyjny) (OLAZA)  
 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne, 
leczenie  alkoholowych zespołów 
abstynencyjnych 

w
ad

ow
ic

ki
 

Zespół Zakładów Opieki Zdrowotnej  w 
Wadowicach  
Powiatowa Przychodnia Specjalistyczna  
Poradnia Leczenia Uzależnień  

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 

NZOZ Niepołomickie Centrum 
Profilaktyczno-Lecznicze                                  
Poradnia Terapii Uzależnień                        

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne i psychologiczne; 
uzależnienie  - elementy programu 
podstawowego 

w
ie

lic
ki

 

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
"TERAPIA" 
Poradnia Uzależnień 
"Centrum Profilaktyki I Promocji Zdrowia" 

przychodnia/poradnia terapii 
uzależnień i 
współuzależnienia 

poradnictwo  medyczne; uzależnienie   - 
program podstawowy; współuzale żnienie  - 
elementy programu podstawowego 

Źródło: http://www.uzaleznienia-malopolska.pl/wotuw 
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Tabela nr 12. Specjaliści zatrudnieni podstawowo* w Województwie Małopolskim według stanu 
na dzień 31.XII.2007 r. 

Zatrudnieni ogółem 

Stopnia Wyszczególnienie 

I II 
Specjalno ści**  

 Lekarze - specjali ści       
  Psychiatrii 40 139 27 

  Psychiatrii dzieci i młodzieży 0 12 0 

 Mgr piel ęgniarstwa    

  Pielęgniarstwa psychiatrycznego  0 0 0 

 Psycholodzy    

  Psychologii klinicznej 64 50 4 

  Psychologii ogólnej  29 2 x 

  Inni psycholodzy 5 1 x 
* zatrudnienie podstawowe w osobach (każdy z zatrudnionych został wykazany tylko raz, bez względu 
na formę zatrudnienia) w jednostce, która stanowi dla zatrudnionego główne miejsce pracy 
** w kolumnie „Specjalności” wykazuje się specjalizacje zdobyte na zasadach określonych  
w Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 4 kwietnia 2003 zmieniającym rozporządzenie w sprawie 
specjalizacji lekarzy i lekarzy stomatologów (Dz. U. nr 85, poz. 784) oraz Rozporządzeniu Ministra 
Zdrowia z dnia 20 października 2005 w sprawie specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystów  
(Dz. U. nr 213, poz. 1779) 
 
Źródło. MCZP 
 
 
 
Tabela nr 13. Środowiskowe Domy Samopomocy (gminne i powiatowe). 

l.p. Adres Liczba miejsc Powiat 

1. Kraków, os. Młodości 8  54 A krakowski 
2. Kraków, ul. Józefa 1  25 A krakowski 
3. Kraków, ul. Komandosów 18 20 B krakowski 
4. Kraków, ul. Aleksandry 1  36 B krakowski 
5. Kraków, ul. Wjazdowa 2b 25 B krakowski 
6. Kraków, ul. Piekarska 3 45 B krakowski 
7. Kraków, ul. Pasteura 1 17 B krakowski 
8. Kraków, os. Szkolne 30  28 B krakowski 
9. Kraków, os. Tysiąclecia 86 14 B krakowski 
10. Kraków, ul. Czarnowiejska 13m 23 AB krakowski 
11. Kraków, ul. Prądnicka 10 15 B krakowski 
12. Kraków, os. Ułanów 25 35 AB krakowski 
13. Kraków, ul. Grottgera 3 15 autyzm krakowski 
14. Kraków, ul. Dobrego Pasterza 110/22 15 ch. Alzheimera krakowski 
15. Chełmek, ul. Krakowska 16 25 A oświęcimski 
16. Miechów, ul. Szpitalna 1 22 AB miechowski 
17. Oświęcim, ul. Słowackiego 1a 50 AB oświęcimski 
18. Limanowa, ul. Kilińskiego 11 30 AB limanowski 
19. Tarnów, ul. Fatimska 6 50 B tarnowski 
20. Wolbrom, ul. Skalska 20 35 AB olkuski 
21. Zielonki, Wola Zachariaszowska 115 22 AB krakowski 
22. Krzeszowice, Wola Filipowska 580 30 AB krakowski 
23. Jerzmanowice 391 A  17 B krakowski 
24. Szczawnica, Park Dolny 6  20 B nowotarski 
25. Słomniki, Miłocie  25 B krakowski 
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l.p. Adres Liczba miejsc Powiat 

26. Babice, ul. dr Jan Gołąba 2  10 AB chrzanowski 
27. Klucze, Kolbark, ul. Źródlana 30 AB olkuski 
28. Niepołomice, ul. Targowa 5  46 AB wielicki 
29. Świątniki Górne Konary 21 30 AB krakowski 
30. Sułoszowa, Wola Kalinowska 52 30 AB krakowski 
31. Chrzanów, ul. Kubusia Puchatka 2 30 A chrzanowski 
32. Kęty, ul. Żwirki i Wigury 27 a 40 AB         oświęcimski 
33. Proszowice, ul. 3 Maja 2  30 AB proszowicki 
34. Wadowice, ul. Wojtyłów 16  35 A wadowicki 
35. Andrychów, ul. Daszyńskiego 12 30 AB wadowicki 
36. Nowy Sącz, ul. Nawojowska 155 32 AB nowosądecki 
37. Nowy Targ, ul. Jana Kazimierza 22 30 AB nowotarski 
38. Lisia Góra, ul. Sucharskiego 3a  27 AB tarnowski 
39. Sułkowice, ul. 1 Maja 66, filia: Lubień 475 24+17 A wadowicki 
40. Gródek n/Dunajcem, Zbyszyce 12 20 AB nowosądecki 
41. Olkusz, ul. Piłsudskiego 21 40 AB olkuski 
42. Kłaj 820 30 AB wielicki 
43. Jordanów, ul. Banacha 1 30 AB suski 
44. Wieliczka, Tomaszkowice 455 30 AB wielicki 
45. Wieprz 995 20 B wadowicki 
46. Pałecznica, ul. Małopolska 36 20 ABC miechowski 
47. Tarnów, Nowodworze 64 25 AB tarnowski 
48. Bochnia, ul. Karoliny 14 28 AB bocheński 
49. Brzesko, ul. Kościuszki 33 27 AB brzeski 
50 Wieliczka, ul. Sienkiewicza 24 22 AB wielicki 
51 Nowy Targ, ul. Podtatrzańska 47 a 30 B nowotarski 
52 Skawina, ul. Węgierska 5 30A krakowski 
53 Nowy Wiśnicz, Muchówka 157 20AB bocheński 
54 Żegocina 232 a 30 AB bocheński 
55 Gorlice, ul. Michalusa 18, filia: Bobowa 31 35 AB+20 AB gorlicki 
56 Laskowa, Ujanowice 25 AB limanowski 
57 Racławice, Kościejów 52 20 ABC gorlicki 
58 Raciechowice , Zegartowice 114 30 AB myślenicki 
59 Muszyna, Piłsudskiego 119 21 AB nowosądecki 
60 Radziemice, Wrocimowice 4 20 ABC proszowicki 
61 Pleśna, Rzuchowa 2 20 A tarnowski 
62 Ryglice , ul. Js. J. Wyrwy 6 20 AB tarnowski 

  
A - dla osób chorych psychicznie 
B - dla osób niepełnosprawnych intelektualnie 
C- domy dla osób wykazujących inne niż przewlekłe choroby psychiczne lub niepełnosprawność intelektualną, 
przewlekłe zakłócenia czynności psychicznych, które zgodnie ze stanem wiedzy medycznej są zaliczane  
do zaburzeń psychicznych. 
 
Źródło: Wydział Polityki Społecznej, Małopolski Urząd Wojewódzki 
 
Tabela nr 14. Domy Pomocy Społecznej dla osób przewlekle psychicznie chorych Województwo 
Małopolskie. 

Lp. Adres 
domu pomocy społecznej 

Powiat 
 

Liczba  

miejsc  

1. Dom Pomocy Społecznej, ul. Karolina 14d, 
32-064 Bochnia 

boche ński  
50 

2. Dom Pomocy Społecznej, ul. Wiosny Ludów 4, 
32-552 Płaza 

chrzanowski 
 

110 

3. Dom Pomocy Społecznej, Klimkówka 67, 38-312 Ropa gorlicki  66 
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4. Dom Pomocy Społecznej, ul. Łanowa 41, 30-725 Kraków m. Kraków  220 
5. Dom Pomocy Społecznej, os. Szkolne 28, 31-907 Kraków m. Kraków  50 
6. Dom Pomocy Społecznej ,ul. Łanowa 43 b, 30-725 Kraków m. Kraków  103 
7. Dom Pomocy Społecznej, Czerna 110, 32-065 Krzeszowice krakowski  95 
8. Dom Pomocy Społecznej OO Bonifratrów, Konary 21, 

32-040 Świątniki Górne 
krakowski 
 

52 

9. Dom Pomocy Społecznej, Owczary, 32-088 Przybysławice krakowski  99 
10. Dom Pomocy Społecznej, Więckowice, 32-082 Bolechowice krakowski  149 
11. Dom Pomocy Społecznej, ul. Rakoczego 9, 34-730 Mszana Dolna limanowski  50 
12. Dom Pomocy Społecznej, 34-741 Kasina Wielka 448 limanowski 35 
13. Dom Pomocy Społecznej,„BIAŁY POTOK”, 

32-425 Trzemeśnia 377 
myślenicki 
 

76 

14. Dom Pomocy Społecznej, 33-300 Nowy Sącz,  
ul. Nawojowska 159 

m. Nowy S ącz 
 

140 

15. Dom Pomocy Społecznej, 33-300 Nowy Sącz,  
ul. Nawojowska 155 

m. Nowy S ącz 
 

91 

16. Dom Pomocy Społecznej, Zbyszyce 12 
33-318 Gródek n/Dunajcem 

nowos ądecki 
 

118 
 

17. Dom Pomocy Społecznej, Dom Pogodnej Jesieni 
33-360 Żegiestów Zdrój 20 

nowos ądecki 
 

50 

18. Dom Pomocy Społecznej Braci Albertynów, 
ul .Bł. Faustyny 119, 32-652 Bulowice 

oświęcimski 
 

77 

19. Dom Pomocy Społecznej, im. Adama Chmielowskiego 
Łyszkowice 64, 32-104 Koniusza 

proszowicki 
 

36 

20. Dom Pomocy Społecznej, 34-220 Maków Podhalański 
ul. Żeromskiego 17 

suski  
84 

21. Dom Pomocy Społecznej, Sieradza 208, 33-240 Żabno tarnowski  100 
22. Dom Pomocy Społecznej, Stróże 1, 32-840 Zakliczyn tarnowski  130 
23. Dom Pomocy Społecznej, Nowodworze 64, 33-112 Tarnowiec tarnowski  99 
24. Dom Pomocy Społecznej, 34-100 Wadowice,  

ul. Pułaskiego 5 
wadowicki 

114 

25. Dom Pomocy Społecznej Zakonu OO. Bonifratrów 
Zebrzydowice 1, 34-130 Kalwaria Zebrzydowska 

wadowicki 
 19 

Źródło: Wydział Polityki Społecznej, Małopolski Urząd Wojewódzki 
 
 
 
 
 
Tabela nr 15. Liczba mieszkań chronionych w województwie małopolskim w latach 2006/07. 

  Liczba jednostek Liczba miejsc Liczba osób  
korzystaj ących 

Rok  2006 2007 2006 2007 2006 2007 

Mieszkania chronione ogółem 29 32 107 125 83 94 

Mieszkania chronione dla osób  
z zaburzeniami psychicznymi 7 8 28 29 38 40 
Źródło: ROPS 
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Tabela nr 16. Warsztaty terapii zajęciowej – wg na rok 2007 . 

Warsztaty terapii zaj ęciowej  

WTZ ogółem Lp. Powiat 

liczba lic
zb

a 
uc

ze
st

ni
kó

w
 

W
T

Z
 o

gó
łe

m
 

w
 ty

m
 

lic
cz

ba
 

uc
ze

st
ni

kó
w

 
W

T
Z

 p
rz

y 
Z

P
C

H
 

1. bocheński 2 75 40 
2. brzeski 2 90 0 
3. chrzanowski 3 95 0 
4. dąbrowski 1 33 0 
5. gorlicki 4 105 0 
6. krakowski 3 165 0 
7. limanowski 1 60 0 
8. miechowski 3 94 0 
9. myślenicki 1 90 0 

10. nowosądecki 6 193 30 
11. nowotarski 2 57 0 
12. olkuski 3 80 0 
13. oświęcimski 1 95 0 
14. proszowicki 1 25 0 
15. suski 2 60 0 
16. tarnowski 1 30 30 
17. tatrzański 1 60 0 
18. wadowicki 1 30 0 
19. wielicki 2 55 0 
20. Kraków 13 477 0 
21. Nowy Sącz 2 55 0 
22. Tarnów 3 96 0 

Suma: 58  2 120 100 
Źródło. Zespół ds. rehabilitacji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych DPS UMWM. 
 
Tabela nr 17. Lista członków Małopolskiej Rady Zdrowia Psychicznego. 

 SKŁAD MAŁOPOLSKIEJ RADY ZDROWIA PSYCHICZNEGO 

LP. IMIĘ NAZWISKO STANOWISKO/INSTYTUCJA 

1. Jacek Bomba Konsultant wojewódzki w dziedzinie 
psychiatrii dzieci i młodzieży 

2. Bożena  Borysewicz Małopolskie Kuratorium Oświaty 

3. Andrzej Cechnicki Krajowy Koordynator Programu 
„Schizofrenia otwórzcie drzwi” 

4. Marzena  Grochowska Dyrektor Szpitala Specjalistycznego  
im. dr. J. Babińskiego 

5. Józefa  Grodecka Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Krakowie 

6. Małgorzata  Górska 
Specjalista w sekcji opieki 
długoterminowej, psychiatrycznej  
i leczenia uzależnień MOW NFZ 

7. Wojciech Kozak Członek Zarządu Województwa 
Małopolskiego 

8. Małgorzata Lechowicz Dyrektor Wydziału Polityki Społecznej 
MUW 

9. Andrzej Martynuska Dyrektor Wojewódzkiego Urzędu Pracy  
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 SKŁAD MAŁOPOLSKIEJ RADY ZDROWIA PSYCHICZNEGO 

w Krakowie 

10. Jadwiga  Pauli Dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki 
Społecznej 

11. Urszula Sanak Dyrektor Departamentu Polityki 
Społecznej UMWM 

12. Marian Sołtysiewicz Dyrektor Wojewódzkiego Szpitala 
Psychiatrycznego w Andrychowie 

13. Krzysztof  Walczewski Konsultant wojewódzki w dziedzinie 
psychiatrii 

Źródło: Departament Polityki Społecznej UMWM 
 
 
 
Tabela nr 1 8. Organizacje pozarządowe działające na rzecz osób psychicznie chorych w Małopolsce. 
Lp. Nazwa organizacji Powiat 
1. Caritas Archidiecezji Krakowskiej m. Kraków 
2. Dzienny Ośrodek Adaptacyjny Sp.z.o.o. m. Kraków 
3. Fundacja ARTES m. Kraków 
4. Krakowska Fundacja Hamlet m. Kraków 
5. Krakowska Fundacja Rozwoju Psychoterapii m. Kraków 
6. Polskie Stowarzyszenie Psychologów Praktyków m. Kraków 
7. Stowarzyszenie Rodzin „Zdrowie Psychiczne” m. Kraków 
8. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Środowiskowej m. Kraków 
9. Stowarzyszenie Samopomocy Społecznej „Psyche” m. Kraków 
10. Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki Społecznej „Arche” wielicki 
11. Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego „Nadzieja” w Oświęcimiu oświęcimski 
12. Zgromadzenie Braci Albertynów w Ojcowie krakowski 
13. Stowarzyszenie rodziców i opiekunów dzieci niepełnosprawnych „Dać Szansę” wadowicki 
14. Towarzystwo Przyjaciół Chorym Hospicjum im. Edmunda Bojanowskiego  Bocheński 
15. Fundacja Pomocy Chorym Psychicznie im. Tomasza Deca m. Kraków 
16. Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii „Adiutare” Wadowice 
17. Stowarzyszenie Wspierania Rodzin i Społeczności Wiejskiej „Zachariasz”  krakowski 
18. Stowarzyszenie „Otwórzcie Drzwi”  m. Kraków 
19. Stowarzyszenie na Rzecz Ochrony Zdrowia Psychicznego „Nowe Braterstwo” Kraków 
20. Fundacja Wspierania Rozwoju Społecznego "Leonardo" m. Kraków 
21. GAUDIUM ET SPES  Stowarzyszenie Pomocy Socjalnej m. Kraków 
22. Fundacja im. Brata Alberta krakowski 
23. Fundacja Anny Dymnej „Mimo Wszystko” m. Kraków 

24. Stowarzyszenie Wspierania Osób niepełnosprawnych „KOLONIA”  myślenicki 

25. Towarzystwo Przyjaciół Domu Pomocy Społecznej  chrzanowski 
26. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym olkuski 
27. Chrześcijańskie Stowarzyszenie Osób Niepełnosprawnych Ich Rodzin i Przyjaciół 

"Ognisko" 
m. Kraków 

28. Stowarzyszenie Towarzystwo Przyjaciół Domu Pomocy Społecznej  krakowski 
29. Fundacja „Arka” wielicki 

30. Tarnowskie Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Autystycznych m. Tarnów 
31. Fundacja „Wspólnota Nadziei” m. Kraków 

32. Stowarzyszenie "Skrzydła" - Centrum Terapii, Sztuki I Integracji m. Kraków 
Źródło: Opracowanie własne DPS UMWM. 
 

 

 

 


